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 SETTIMANA   n°1 

 

SETTIMANA   n°2 

 

 

SETTIMANA   n°3 

      

 

SETTIMANA   n°4 

 

 

L
U
N
E
D
ì 

PASTA AL POMODORO 

FRITTATA CON FORMAGGIO 

INSALATA  

FRUTTA 

PASTA ALL’OLIO 

FORMAGGIO/RICOTTA 

ZUCCHINE TRIFOLATE 

FRUTTA  

VELLUTATA DI VERDURE CON 

RISO 

PIZZA MARGHERITA 

FRUTTA 

 

LASAGNE AL POMODORO 

PROSCIUTTO COTTO 

 

FRUTTA 

M
A
R
T
E
D
ì RISOTTO ALL’ORTOLANA 

TACCHINO AGLI AROMI 

PATATE AL VAPORE 

FRUTTA  

PASSATO DI VERDURE/ORZO 

PROSCIUTTO COTTO 

CAROTE FILANGE’ 

FRUTTA  

 

PASTA AL PESTO 

MERLUZZO AL POMODORO 

CAROTE ALL’OLIO 

FRUTTA 

PASTA AL POMODORO 

TONNO SOTT’OLIO 

FAGIOLI ALL’OLIO 

FRUTTA 

 

M
E
R
C
O
L
E
D

ì 

RAVIOLI BURRO E SALVIA 

PROSCIUTTO CRUDO 

CAROTE FILANGE’ 

FRUTTA 

PASTA ALLE ZUCCHINE 

CAPRESE 

 

FRUTTA 

 

RISO  ALL’OLIO 

INVOLTINI PROSCIUTTO E 

FORMAGGIO 

POMODORI 

FRUTTA 

PASTA ALL’OLIO 

STRACCETTI DI POLLO 

PISELLI 

FRUTTA 

 

G
I
O
V
E
D
ì VELLUTATA DI VERDURA 

PIZZA MARGERITA 

 

FRUTTA 

RISO AL POMODORO 

MERLUZZO AGLI AROMI 

PURE’’ O PATATE LESSE 

FRUTTA 

PASTA AL POMODORO 

FRESCO 

TACCHINO CON FRITTATA 

INSALATA 

FRUTTA 

PASTA AL PESTO 

STRACCHINO 

POMODORI 

FRUTTA 

V
E
N
E
R
D
ì PASTA POMOD. FRESCO E BAS 

POLPETTE AL POMODORO 

FAGIOLINI ALL’OLIO 

FRUTTA 

PASTA AL TONNO 

PETTO DI POLLO AL LIMONE 

POMODORI 

FRUTTA 

PASTA ALL’OLIO 

COSCE DI POLLO ARROSTO 

FAGIOLINI AL VAPORE 

YOGURT 

PASTA ALLA PIZZAIOLA 

CROCCHETTE DI PESCE 

INSALATA 

FRUTTA 

 


